Station 17: „Entspannungsstation“
Diese Station kann von den Schülern genutzt werden, ihr erworbenes Wissen und die Eindrücke der anderen Stationen auf sich wirken zu lassen. Damit wird eine Basis geschaffen für weiteren Erkenntnisgewinn. 

Eine Entspannungsphase bietet sich vor allem dann an, wenn die Schüler unkonzentriert werden oder mangelnde Motivation zeigen. Durch das Einbinden einer entspannenden Phase wird einer unruhigen Klasse vorgebeugt. 

Lernziele: Die Schüler sollen

· Kreativität und Fantasie entwickeln 

· Entspannungsphasen kennenlernen

· durch das Zeichnen, Malen, Schneiden und Kleben ihre Feinmotorik schulen

· Stillarbeit durchführen können

Benötigtes Material:

· Arbeitsblatt „Mandala“

· Buntstifte

· evtl. Geschichte „Die Rübe“ aus Station 14

Die Schüler sollen durch das Ausmalen der Mandalas wieder zur Ruhe kommen und neue Konzentration sammeln, für die weiteren Stationen. Dazu malt der Schüler an einem ruhigen Platz, in Einzelarbeit ein Mandala aus.

An dieser Stelle kann auch nochmals die Geschichte „Die Rübe“, die die Schüler bereits aus der Station 14  kennen, aufgegriffen werden: die Schüler lesen sich gegenseitig abwechselnd die Strophen vor bzw. sie wird in einer Kleingruppe vorgelesen. 
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