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Stationenlernen Kartoffeln – Geheimtipp aus Peru
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Inhaltsstoffe der Kartoffel


Lehrerinformation - DIDAKTISCHE HINWEISE
Nährstoffe in der Kartoffel
Die Schüler und Schülerinnen erfahren mittels eines Infotextes, welche Inhaltsstoffe die Kartoffel enthält. In zwei Versuchen können sie sich dann vom Vitamin C-Gehalt und vom Stärkegehalt überzeugen. Die Versuche sollten wegen möglicher Verletzungsgefahren immer in Anwesenheit einer Lehrkraft erfolgen.
	Arbeitsmaterial Vitamin C Test:

· Infoblatt „Nährstoffe der Kartoffel“

· Arbeitsblatt „Vitamin C in der Kartoffel“

· Stift

· Lösungsblatt
	Arbeitsmaterial Stärketest::

· Arbeitsblatt  „Stärke in der Kartoffel

· Lösungsblatt

	Lebensmittel Vitamin C Test
:



· Kartoffeln






· Vitamin C-Teststäbchen (Ascorbinsäure-Teststäbchen)
· Wasser
	Lebensmittel Stärketest:
· Kartoffeln






· Jodlösung (Jodkaliumjodidlösung aus der Apotheke)
· Kartoffelstärke

	Arbeitsgeräte Vitamin C Test:
· Schneidebrett, Schneidemesser

· Teller

· Becherglas

· Uhr / Wecker
	Arbeitsgeräte Stärketest:
· Schneidebrett, Schneidemesser

· Teller
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